
 
 

ن سایز جوراب واریس :  جهت تعیی   

ن سایز جوراب های زیر زانو ،   ( ،  در جدول   Bمچ پا یک سانت بالاتر از قوزک) قسمت  دور  ابتدا جهت تعی 

ی می شود.   Dسانت زیر زانو ) قسمت  2دور زیرزانو در مرحله دوم   در جدول ( اندازه گی 

ن برای کسانن که جوراب بالای ران تجویز می   شود، علاوه بر دو نقطه ذکر شده: همچنی 

ی گردد.  gسانت زیر فاق )قسمت  5کشاله ران ،   دور  قسمت ن می بایست اندازه گی   درجدول( نی 

ن سایز  د و تعیی  ی دقیق ، این اندازه ها داخل جدول قرار میگی   صورت می پذیرد.  مصرف کنندهپس از اندازه گی 

 

ن ارتفاع پا : می بایست ارتفاع پاشنه تا  ن جهت تعیی  و ارتفاع  (A-D)زیر زانو برای جوراب های زیر زانوسانت  2همچنی 

ی گردد.  (A-G )سانت زیر فاق برای جوراب های بالای ران 5پاشنه تا   اندازه گی 

 می باشد.   shortبا طول 6ایز ایشان سانت می باشد . س 38و ارتفاع پا  42سانت و زیر زانو  28مثال: دور مچ پای فردی 

می باشد، همانطور که ملاحظه می فرمائید  57و کشاله ران  40سانت و زیر زانویش  25اگر دور مچ پای فردی مثال دیگر : 

ن مواردی بهیر است به دو نکته توجه نمود: سن بیمار ) جهت توانان    5و  4می توان به ایشان سایز   را پیشنهاد داد، در چنی 

؟ اگر سن  ن تجربه قبلی مصرف کننده، که آیا قبلا از جوراب واریس استفاده نموده است یا خی  پوشیدن جوراب( و همچنی 

را به ایشان  4و در غی  اینصورت از می توان سایز  5بیمار بالا باشد و یا قبلا از جوراب استفاده ننموده، بهیر است از سایز 

 پیشنهاد نمود. 

 ی  ، بیمار بهیر است در حالت ایستاده باشد.  هنگام اندازه گی 

  .ی گردد  پای بیمار بدون هیچ پوششی می بایست اندازه گی 

 G+  نن طراحی شده است که قطر کشاله ران آنها بیشیر از سایز های معمول می باشد. ابرای بیمار 


